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Téc gia: Dwong Thi Hong Gim
Giao vién: THPT chuyén Lé Quy Don

A. MUC PiCH, SU CAN THIET CUA VIEC THUC HIEN SANG KIEN

Dinh hudng d6i méi phuong phap day hoc hién nay 1a tich cuc hoa hoat
dong hoc tap cua hoc sinh, khoi day va phat trién nang luc tu hoc, nham hinh
thanh cho hogc sinh tu duy ddc 1ap, sang tao, ren ki ndng van dung kién thtrc vao
thuc tién, dem lai niém tin, himg tht hoc tap cho hoc sinh. Mgt trong nhiing
khau quan trong khong thé thiéu duoc cta qua trinh day hoc, gop phan danh gia
chat luong gid day 1a cong tac kiém tra danh gia ning luc hoc sinh.

Kiém tra danh gia két qua hoc tap ciia hoc sinh ¢ nhiém vy 1am rd kha
nang linh hoi kién thire, sy thanh thao vé k¥ nang, k¥ xao cua hoc sinh, bd sung
lam sau séc, cung b, hé théng hoa va khai quat hoa kién thirc da hoc, chuan bi
cho viéc tiép tuc linh hoi kién thic méi.

Mot trong nhitng cong cu gitp gido vién co thé kiém tra cac ning lyc cia
hoc sinh nhu quan sat, phan tich, so sanh...do6 1a gido vién sur dung cac loai so
dd, tranh v& hinh anh cé trong sach gido khoa hodc tai licu. Vi vay viéc khai
thac, sir dung céc tranh v&, so do d6 trong kiém tra danh gia nhu thé nao dé c6
hi¢u qua la mot viéc lam rat can thiét.

Do d6 nam hoc 2014-2015 t6i da trién khai va thyc hién dé tai : “Si dung
so do, tranh vé trong kiém tra ddnh gid hoc sinh”.

B. PHAM VI TRIEN KHAI THUC HIEN

- Hé théng cac phuong phéap khai thac so d6 tranh anh trong sach gido
khoa va str dung tranh anh so d6 dé thiét ké cau hoi kiém tra danh gia kién thirc,

k¥ nang hoc sinh.



- Pé tai tap trung nghién ctru dé tim ra cac bién phap khai thac thong tin
trong so d tranh v& va phuong phap st dung ching trong kiém tra danh gia
trong day hoc Sinh hoc 11 ctia ndm hoc 2014-2015.

- Pé tai duoc trién khai thyc hién véi hoc sinh 16p 11B, trudong THPT
Chuyén Lé Quy Don.

C. NOI DUNG

|. Tinh trang giai phap da biét

Kiém tra danh gia trong nha trudong hién nay dugc thyc hién dua trén yéu
cau ndi dung kién thirc, ki ning theo timg mén hoc. Gido vién c6 thé tién hanh
kiém tra danh gia hoc sinh bang nhiéu hinh thtrc khac nhau nhu kiém tra tric
nghiém, kiém tra tu luan hoic két hop ca hai hinh thirc nay. Thoi diém kiém tra
cling linh hoat ngoai cic bai kiém tra dinh ki va hoc ki theo quy dinh trong thoi
gian 1-2 tiét con cac bai kiém tra khac c6 thé kiém tra dau gio hodc trong gid
hoc. Thuc té cho the”'ly, mén Sinh hoc 11 13 mdn hoc vé sinh 1i co thé nén kién
thire 1i thuyét rat kho, c6 nhiéu kién thirc van dung trong thuc té nén cac gido
vién thuong kiém tra danh gia hoc sinh theo phuong phap ra dé kiém tra gom hé
théng cau ho1 li thuyét, cau hoi van dung tuy theo ma tran da 1ap. Hinh thirc
kiém tra nay c6 uu diém:

- Vi bai kiém tra dinh ki, hoc ki: Thuén loi cho lap ma tran, ra hé théng
cdu hoi bai tap vi c6 nhiéu ngudn tai lidu tham khao duoc viét & dang nay.

- Vi bai kiém tra khac nhu kiém tra miéng, viét 15 phit...cling rat thuan
loi vi gido vién khong mat nhiéu thoi gian chudn bi, c6 thé 1dy cac cau hoi 1énh,
cau hoi cudi bai sach gido khoa dé kiém tra.

Tuy nhién khi 4p dung hinh thirc nay cé nhiing han ché sau:

- Khong phat huy duogc t6i da tu duy logic, kha niang tim toi kham pha va
6c sang tao cda hoc sinh.

- Néu cung mot ndi dung kiém tra s& bi han ché vé s lugng cau hoi va

khé danh gia mirc d nhén thirc cua hoc sinh.



- Tao ra tdm 1i hoc vet cua hoc sinh vi cé nhi€u cau héi dugc giadi dap
trong sach bai tap va tai liéu tham khdo, hoc sinh chi can hoc thudc dé tra 161 ma
khong hi€u ban chat qua trinh, co ché sinh Ii...

- Kho khin cho hoc sinh khi dinh huéng tra 16i cau héi dan dén tra 101 sai,
lac deé.
I1. No¢i dung giii phap

1. Nghién ciru co s¢ li ludn va thuce trang ddi twong nghién ciru

a) Co s6 li luan

* Quan diém co ban vé kiém tra dinh gid

Danh gia 1a mot khau, mét cong cu quan trong khong thé thiéu duoc trong
qua trinh gido duc ¢ chirc nang, kha ning diéu chinh qué trinh day va hoc, 1a
dong luc dé d6i méi phuong phap day va hoc, gop phan cai thién nang cao chat
lugng dao tao con ngudi theo muc tiéu gido duc. Phuong tién va hinh thirc quan
trong cua danh gia 13 kiém tra. Dé dap Gmg yéu cau ctia doi mdi phuong phép
day hoc thi viéc kiém tra, danh gia phai chuyén bién manh mé& theo huéng tich
cuc hoa hoat dong ctia hoc sinh, khuyén khich van dung linh hoat cac kién thurc
k¥ nang da hoc vao nhiing tinh hudng thyc té. Bén canh d6, kiém tra danh gia
cling gop phan phat huy tri thong minh sang tao ciia hoc sinh thong qua nhiing
k¥ ning k¥ xao dugc thé hién khi lam bai kiém tra viét hay thuc hanh. Viéc
kiém tra chét luong hoc tap sé& gitip cho cac nha quan 1y gido duc, cac gido vién
va ban than hoc sinh c6 nhiing thong tin xac thuc, tin cdy dé cé nhiing tac dong
kip thoi nham diéu chinh b sung dé hoan thién trong qua trinh day hoc.

* Nhitng yéu cau vé doi mdi kiém tra ddnh gid

- Dbi mébi phuong phap day hoc la diéu kién quan trong nhéat dé d6i méi
kiém tra danh gia va nguoc lai, ddi méi kiém tra danh gia tao dong luc dé d6i
ma&i phuong phap giang day.
- Hinh thirc ra dé kiém tra: tu luan hodc tric nghiém hodc phéi hop hai hinh

thirc nay.



- Pé kiém tra phai danh gid duoc cac cac mirc d§ nhan thic ctia hoc sinh
nhan biét, thong hiéu, van dung va ki nang thuc hanh. Ngoai ra, dé kiém tra phai
dac biét quan tam dén kha nang ddc 1ap, tu duy, sang tao va kha nang van dung
kién thirc da hoc vao thuc tién.

- Cac tiéu tri danh gia: toan dién, dam bao d0 tin cdy; tinh kha thi; dam bao
yéu cau phan hoa; dam bao gia tri hiéu qua cao.

b) Thue trang d6i twong nghién ciu

* Chwong trinh Sinh hoc 11

- Chuong trinh Sinh hoc 11 ¢ nhiéu don vi kién thirc chi dugc trinh bay
dang so d6 tranh v& ma khong c6 hudng din hay kénh chit minh hoa.

- Nhiéu so d0, tranh v& mang luong thong tin 16n nén can khai thac &
nhiéu khia canh phu hop vo1 kha nang nhan thirc ctia hoc sinh va muc tiéu day
hoc cua chuong trinh.

- D3 ¢6 nhiéu dé thi cac cap kiém tra danh gia hoc sinh c6 st dung so db
tranh ve:

+ Vi du 1 (Pé thi chon hoc sinh giéi l6p 11cdp tinh ndm 2013):

So do sau thé hién con duong ho hap & thyc vat:

HO 2ATP A

(glﬁcoéo) Butng p hén_//; Axit piruvic Ti thé
e (2CH,COCOOH) +0, B
C

Hay chi thich cac chit cai A, B, C. Pay 1a con duong hd hap nao? Néu vai
tro cta con duong ho hap nay. Néu song trong diéu kién thiéu oxi s& anh hudng
nhu thé nao dén ho hip cua cdy, giai thich?

+ Vi du 2 (Pé thi chon hoc sinh giéi l6p 11 cp tinh nam 2014):

Quan sat hinh v€ sau vé quang chu ki cua thyc vat:



Sang
glo
|~ B - 112 giy .
-Anh sang
-Toi
22
Pisls VeYars | |#RY2 '
A: cay ngay.... B: cay ngay....

Hay chu thich cay A, B theo quang chu ki cta no6. Phan tich diéu kién
quang chu ki dé cay A, B ra hoa.

+ Vi du 3 (Pé thi chon hoc sinh giéi cdp quéc gia ndm 2009):

Cho cdc hinh v& vé cdu tric mang sinh chat (A, B, C, D va E) duGi day
()
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a) Goi tén cac thanh phan tuong tng duoc ki hiéu (1), (2), (3) va (4) & cac

hinh trén.
b) Tir mbi hinh trén, hay néu chiic niang cua protéin trong mang sinh chat.
* Giao vién

- Mac du chuong trinh Sinh hoc 11 mé1 da dugce trién khai va thuc hién
nhiéu nim nhung van c6 nhiéu gido vién con han ché trong giang day nhat 13
khai thac thdng tin tir tranh v&, so dd sach gido khoa. Vi vdy hiéu qua st dung so
d6 tranh V& trong mdi tiét hoc con chua cao, khai thac chua day du kién thirc
trong kénh hinh tham chi co thé sai sét vé kién thic.

- Kién thire sinh hoc 11 dé cap dén sinh li co thé c6 nhiéu bai ndi dung
dai, kho nén gido vién khong du thoi gian dé hudng din hoc sinh khai thac ki
kénh hinh.

- Viée st dung so dd tranh vé trong kiém tra danh gia hoc sinh khong
duoc ap dung nhiéu. C6 mot sb v kién cho rﬁng thiét ké bai kiém tra co st dung
kénh hinh ton nhiéu thoi gian, khé thiét ké cau hoi.

)



* Hoc sinh

- Kién thirc, ki nang cta hoc sinh duoc hinh thanh chil yéu do su hudng
dan chi bao cua thiy c6. Néu trong tiét hoc cac em duoc hudng dan ti mi cach
khai thac thong tin trong so do tranh v& thi viéc hiéu va dién dat lai kién thirc da
hoc sé rat dé dang. Thuc té cho théy, hoc sinh thuong cht trong hoc kién thire
trinh bay trén kénh chir vi chi can doc ndi dung ma khéng can phai quan sat,
phan tich, so sdnh tham chi lién tudng nhu khi st dung kénh hinh. Do 46, ky
ning khai thac kénh hinh ctia cic em con kém, két qua 1am bai kiém tra c6 kénh
hinh khéng cao, kha ning van dung lién hé kién thirc con nhiéu han ché.

2. Giai phap

2.1. Huwéng dén khai théc kién thirc trong so dé, tranh vé

a) Khai thac thong tin twe tranh danh trong sdach gido khoa
* Muc dich

Hoc sinh khai thac thong tin tir tranh anh dé linh hoi hiéu qua kién thuc thé
hién & d6, T d6, cac em biét cach dién dat nodi dung tir tranh anh, rén luyén k¥
nang quan sat, k¥ nang tu duy cho hoc sinh nhu phan tich, so sanh, tuéng tugng,
tong hop, khai quat hoa, hé thong hoa. Hoat dong nay sé tang su himg thu hoc tép,
kham pha, dac biét 1a gido duc tinh can than, thAm my cho hoc sinh.

* Cac buoc thuc hién
- Quan sat tong thé tranh anh dé biét chu dé cta né.

- Phan tich tranh anh: Quan sat tranh tir trén xudng dudi hodc tir trai qua
phai, tir trong ra ngoai dé xac dinh cac chi tiét trong hinh vé s6 luong, kiéu dang,

mau sac, cac chu thich néu co...

- Tong hop cac chi tiét ciia tranh anh: Tim méi quan hé giira cac thanh phan
trong tranh anh dé mo ta va dua ra két luan can thiét. (Néu tranh anh minh hoa
cho ndi dung kénh chir thi ddi chiéu véi kénh chit dé khang dinh nhing thong
tin khai thac tir tranh anh).



Vi du: Khai thac thong tin tir tranh vé sw tién hoéa ciia hé tuan hoan & cac

nganh, 16p dong vat (Hinh 18.1, Bai 18- Tudn hoan, trang 72).

* Quan sat tong thé hinh 18.1 dé biét d6 1a tranh phac hoa sy tién hoa cua

hé tudn hoan & cac nganh, 16p dong vat.

H

Hinh 18.1- Phdc hoa sw tién héa ciia hé tudn hoan 6 cdc nganh, l6p dong vit

Hé tuan hoan & Giun d6t (A), Sau bo (B), Ca (C), Ludng cu (D), Bo sat (E), Chim (G),
Tha (H); 1: Tim bén; 2: Tim.

* Phan tich tranh:
- Quan sat tir trén xudng dudi dé chi ra nhitng nodi dung chinh duogc dé cap
trong hinh: Tim va hé mach & mot $6 nganh, 16p dong vat theo cac chir céac

AB,C,D,E, GH.



- Qua mau sac do, xanh clia tranh => 86 vong tuan hoan, chét luong mau di
nudi co thé cua dong vat c6 xuwong sdng.

- Qua miii tén chi dudng di ciia mau trong hé tuan hoan kin va hé tuan hoan
hé => diém khac nhau giita hé tuan hoan ctia con tring véi cac dong vat khac.

* Két luan: Sau khi quan sat tranh, hoc sinh tra 161 dugc cac cau héi va dua
ra két luan vé hudéng tién hoa ctia hé tuan hoan: co su phtrc tap hoa dan vé cu
tao va chuyén héa dan vé chuc ning giup dong vat thich nghi voi méi trudng,
thé hién & cac dic diém:

+ Tim: tir tim bén (¢ giun) do dong mach bén bién d6i thanh dén tim hinh
6ng (6 con trung) do dong mach lung bién doi thanh dén tim c6 ngan (¢ dong
vat c6 xuong song). Tir tim ¢6 2 ngin (ca) dén tim c6 3 ngan (ludng cu) dén co
3 ngan va c6 thém mot vach ngan hut (bo sat) dén tim 4 ngan (chim va tha).

+ H¢é mach g(‘A)m: dong mach, tinh mach chua c6 mao mach (tao thanh h¢
tuan hoan ho) dén hé mach gdm dong mach, tinh mach c6 mao mach nbi giita
dong mach véi tinh mach (tao thanh hé tuan hoan kin).

+ Chat lwong mau di nudi co thé: tir mau pha nhiéu (ludng cu) dén it pha
(bo sat) roi khong pha (chim va tha); Ap luc mau chay cham dén ap lyc mau
chay nhanh dap tmg nhu cau 6xi cho co thé c6 kich thudc 16n, hoat dong nhiéu.

b) Khai thdc théng tin tir so do trong sdch gido khoa

* Muc dich

So db trong sach gido khoa Sinh hoc c6 tac dung thé hién mdi quan hé thir
bac, téng thé bo phan, cAu tao chirc nang, hé théng khai niém hodc thé hién cac quy
trinh cua cac hoat dong sdng. Nhu vy, so d6 c¢6 tac dung truc quan hoa ndi dung
hoc tap. Hoc sinh phai biét cach “doc” thi méi linh hoi hét kién thirc trong so do.

Hoat dong khai thac thong tin tir so d6 trong sach gi4o khoa 1am ting hiéu
qua linh hoi kién thic cho hoc sinh. Do d6 cac em biét cach dién dat noi dung tir
so d, rén luyén k¥ nang: lap so do, quan sat, tu duy cho hoc sinh théng qua hoat
dong phan tich, so sanh, tudéng tuong, tong hop, khai quat hoa, hé thdng hoa.
Hoat dong nay lam tang su hting thu hoc tap, kham pha, gido duc tinh can than,

tham my cho hoc sinh.



* Cac buoc thuce hién

- Poc ludt so do: Xac dinh nodi dung chinh cua so do.

- Boc k¥ ndi dung cua so dd: Poc dinh va cung ndi dinh dé xac dinh mdi
quan hé giita cac dinh. Poc thém chi tiét chu thich khac co trén so d6 dé rut ra
két luan.

- Dién dat két ludn can thiét qua thong tin tir so do.

Vi du: Khai thac thong tin tir so d6 cac giai doan ctia hé hap (Hinh 11.1,
bai 11- Hé hdp 6 thue vit, trang 47).

Hinh 11.1- So dé cdc giai doan ciia hé hdp

Gido vién hudng dan hoc sinh thuc hién cac budc sau:
* Xac dinh noi dung : So do dé cap céc giai doan cua ho hap.

* Quan sat so do:



- TU trén xudng dudi: Xac dinh mbi quan hé giita cac dinh, dinh 16n 1a
duong phan, chu trinh Crep va chudi chuyén électron hdé hip; dudong phan 13
dinh xuét phat. Miii tén 16n sang ngang 1én men khi thiéu oxi.

- Tir trai qua phai chi ra san pham ciia ho hép:

+ Trong dudng phan, bién dbi glucdzo thanh axit piruvic tao NADH va
ATP.

+ Chu trinh Crep: tao céac san phém NADH, FADH,, ATP, CO, Chudi
chuyén electron hé hap sinh ra ATP, H,O

- Quan sat giita so do sang hai bén: Hinh v& ti thé chi noi xay ra giai doan
clia qua trinh ho hap: giai doan dudng phan dién ra bén ngoai ti thé (trong bao
tuong), giai doan ho hip hiéu khi (chu trinh Crep) va chudi chuyén electron xay
ra & ti the.

* Két luan : Co ché ho hép ¢ thuc vat c6 3 giai doan:

+ Giai doan 1 : Xay ra tai bao tuwong, qua trinh dudng phan bién glucozo
thanh axit piruvic giai phong ATP va NADH.

+ Giai doan 2 : Ho6 hap hiéu khi (xay ra tai chat nén ti thé) hodc 1én men
(xay ra ¢ t& bao chat) theo sy c6 mit ctia oxi:

Néu c6 oxi: axit piruvic vao chu trinh Crep giai phong CO,, ATP va
NADH, FADH,.

Néu khong c6 6xi: axit piruvic 1én men tao chat hitu co nhu axit lactic hodc
ruou étilic.

+ Giai doan 3 : Xay ra & mang trong ti thé, chudi chuyén électron ho hap
bién d6i NADH, FADH, cua 2 giai doan trudc thanh ATP va H,O véi su tham
gia cua O,.

2.2. Str dung so do, tranh vé trong kiém tra ddnh gid
Bang cac phuong phap khai thac kénh hinh nhu trén, gido vién sé& rén cho
hoc sinh nhiéu ki ning st dung kénh hinh nhu: Quan sat, phan tich, so sanh,

khai quat hoa... Hon nita, hau hét cac bai trong sach gido khoa Sinh hoc 11 déu
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c6 sir dung kénh hinh dé truyén tai thong tin nén viéc rén luyén hoc sinh cac ki
ning nay phai thuong xuyén. Do d6, khi kiém tra danh gia hoc sinh khong chi
don thuan 1a kiém tra kién thirc ma can phai kiém tra cac ki nang d6. Gido vién
c6 thé sir dung kénh hinh dé kiém tra danh gia hoc sinh khi kiém tra bai cii hoic
khi bai mo1 hodc trong cac bai kiém tra dinh ki, hoc ki. Tuy theo ndi1 dung cua
kénh hinh, gido vién c6 thé thay d6i mot sb chi tiét dé phu hop véi ndi dung can
kiém tra.

Dang 1. Sir dung so do, tranh vé trong kiém tra danh gid khi day bai mdi.

a) Kiém tra khai niém sinh hoc

Vi du 1: Khai niém quang hop, bai 8- Quang hop o thuc vit.

Anh sang mat troi

Hinh 8.1. So’ @6 quang hop & cdy xanh

* Cdu hoi hwéng dan khai thac hinh 8.1:

- Quang hop dién ra chu yéu ¢ co quan nao? Tai sao?

- Piéu kién can cho quang hop 1 gi?

- Chi ra nguyén liéu san pham cta quang hop, ngudn gbc ctia no.

- Quang hop c6 vai tro gi?
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=> Cdu héi kiém tra: Quang hop 1a gi? Viét phuong trinh tong quat cua
quang hop. Néu khi khong dong vao ban ngdy, qua trinh quang hop c6 xay ra
khong, tai sao?

* Huong dan: Quan sat mau sic, chiéu mii tén, cac chu thich trén so d6
dé tim thong tin tra 101 cac cau hoi:

- L& cay c6 mau xanh chtra nhiéu diép luc (co hé sic t c6 kha niang hap
thu va chuyén hoa ning lugng anh sang) => 1a co quan cha yéu thuc hién quang
hop.

- Nguyén liéu ciia quang hop: CO, (tir khong khi khuéch tan vao 14 qua
khi khong), H,O (do r& hut tir dat va van chuyén 1én 14).

- San pham cua quang hop: Tao cacbohidrat (CgH1,0s, chit nay dugc
chuyén héa thanh tinh bot, sacarozo rdi theo gan 1a van chuyén dén céc bod phan
khac cua ciy) dé du trir va O, (thoat ra khong khi qua khi khong) dé diéu hoa
khong khi O,/ CO,

- Piéu kién quang hop: can ning luong anh sang mit troi

- Phuong trinh tong quat:

6CO,+ 12 H,0 -Athsingmitudi, oy 0160, +6H,0

H¢ sac to6

- Khai niém quang hop: Quang hop la qua trinh su dung nang luwong danh

sang mdt troi da dwoc diép luc hdp thu dé tong hop cacbohidrat va gidi phéng
oxi tir khi CO, va H,0.

- Qua hinh v& ta thay khi CO, tir mdi truong khuéch tan vao 14 qua khi
khong nén néu khi khong dong s& din dén thiéu khi CO, cho quang hop nén qua
trinh nay bi ngung lai.

Vi du 2: Khai niém hudng dong, bai 23- Huwong dong.
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Anh sang

Hinh 23.1. Cam irng ciia cdy non déi véi diéu kién dnh sing

* Cdu hoi huwéng dan khai thac hinh 23.1:

- Trinh bay cach tién hanh thi nghiém hudng dong & thyuc vat.

- Nhan xét mau sdc, toc do sinh truong, dac diém hinh théai cia moi chau
cay.

- Yéu t6 nao dan dén sy khac nhau trong két qua hinh a,b,c ?

=> Cdu hoi kiém tra: Hudng dong 1a gi? Néu vai trd cua huéng dong dbi
v6i doi sdng thuc vat. Néu chi chiéu sang mot phia vao than cay (14 cay khong
dugc chiéu sang) theo em két qua s& nhu thé nao?

* Huéng dan: Quan sat va so sanh 3 chau cdy vé mau sic, tbc do sinh
tredng, hinh thai trong hinh v& dé tim théng tin tra 1oi cac cau ho:

- Thi nghiém vé phan tng cua thuc vat (ciy dau Ha Lan) véi ché do chiéu
sang khac nhau:

+ Hinh a cdy duoc chiéu sang tir mot phia.

+ Hinh b cay moc trong toi hoan toan.

+ Hinh ¢ ciy duoc chiéu sang tir moi phia.

- Ngudn kich thich: Anh séang.
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- Biéu hién: Mot bo phan cay (than non) phan trng véi kich thich:

+ Hinh a than cdy cong vé phia dugc chiéu sang => biéu hién huéng dong
cua thuc vat (huéng dong duong).

+ Hinh b cay non moc véng 1én va c6 mau vang Ga.

+ Hinh ¢ cdy non moc thang, sinh truéng binh thuong, 14 ¢6 mau xanh lyc.

- Y nghia: Giup cdy thich nghi véi su thay doi ctia diéu kién mdi truong dé
ton tai va phat trién.

- Khai ni€ém hudng dong: Huong dong la mot hinh thurc phan ung cua mot
bo phan cua cay trucc mot tac nhan kich thich theo mot huong xdc dinh.

- Hinh v& a thé hién chiéu sang mot phia vao ngon cdy nén cdy hudng vé
nguon sang. Néu 1am thi nghiém chi chiéu anh sang vao than thi than ciy khong
huéng vé ngudn sang do 1a cdy méi 1a noi tiép nhan anh sang dé quang hop, day
chinh 12 mot phan tng thich nghi cua thuc vat (giai thich cu thé hon khi nghién
ctru vé co ché cua tinh hudng séng).

Vi du 3: Khai niém dién thé nghi, bai 28- Pi¢n thé nghi.

Dién keé

bién cuc 2
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Hinh 28.1. So dé dién thé nghi trén té bao thin kinh muwc ong

* Cau hoi hiedng dan khai thac hinh 23.1:

- Trinh bay dung cu, mau vat, cach do dién thé nghi trén té bao than kinh
muc 6ng.

- Nhan xét vé su phan bd dién tich gilra mat trong va mat ngoai mang khi
té bao khong bj kich thich.

- Tai sao gia tri dién thé nghi dugc ghi la -70mV?

=> Cdu hoi kiém tra : Dién thé nghi 1a gi? Tai sao khi do dién thé nghi
nguoi ta phai dat kim dién ké sat hai bén mang?

* Hudng dan: Quan sat tong thé hinh vé&, theo cac chu thich dé tim théng
tin tra 101 cac cau ho:i:

- Dung cu: vi di¢én Kké.

- Mau vat: té bao than kinh muc dng.

- Céch tién hanh thi nghiém do dién thé nghi ctua té bao than kinh muc
6ng: ding mot vi dién ké, dién cuc thir nhat cam sat mang phia bén trong va
dién cyc thr hai dit phia ngoai té bao (sat mang).

- Két qua thi nghiém:

+ Kim dién ké 1éch di chimg t6 mang TB than kinh c6 mot dong di¢n
khoang 70mV (ghi 12 -70mV) hay c6 su chénh léch dién thé gitta hai bén mang.

+ Khi khong bi kich thich, mang TBTK phan cyc: mit trong mang tich
dién am, mdt ngoai mang tich dién duong => dién thé nghi.

- Khai niém dién thé nghi: Pién thé nghi hay dién thé mang la sw chénh
léch dién thé gitta hai bén mang té bao khi té bao khéng bi kich thich, phia trong
mang mang dién am hon so voi phia ngoai mang mang dién duong.

- Trong hinh v& huéng din do dién thé nghi phai dit sat hai bén mang vi &
day mang c6 sy phan cuc 16n nhét.

* Keét ludn:
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- Khéi ni¢m hay dinh nghia vé mot van dé nao do thi cac thong tin can

phai chinh x4c ca vé trat ty va nglr nghia ctia nd. Do do, khi str dung kénh hinh

dé ki€m tra khai ni¢ém can rén cho hoc sinh ki nang xau chudi cac thong tin duoc

dé cap trong hinh v€ theo trat tu nhét dinh dé dé dang cho viéc hinh thanh khai

ni¢m. Pé khac sau khai niém dé gido vién phai dinh hudéng cho hoc sinh luon

dat ra va tra 101 cau hoi: Néu bé di yéu td6 nao do cia hinh vé cé anh hudéng dén

qua trinh sinh 1i nhu thé nao...

b) Kiém tra kién thirc co ché, qua trinh sinh hoc

Vi du 1: Co ché dong md khi khong, bai 2- Trao déi nwde é thuee vit.
* Cdu héi hwéng dan khai thac hinh 2.1:

- Phan tich céu triic phit hop voi chirc ning cua té bao 15 khi.

- M6 ta cac trang thai ctia khi khong khi dii nude va thiéu nudce

- Tai sao khi du nudce khi khéng ma& va nguoc lai?

- Néu vai tro cua luc lap, ion khoang K* doi véi sir dong mé khi khong.

HO " . . |-|20\
Luc lap * \
Té bao .. ‘Hzo I‘I
16 khi .
Té bao :
Bl quanii § = E (e
73 / \ o b = ‘\'-.'- ‘. H 29 A\
- |
(b)
Hinh 2.1. Khi khong mé (a) khi nudc vao va déng (b) khi nude ra

16 bao khi khong

=> Cdu hdi kiém tra: Trinh bay co ché dong mé khi khong? Tai sao khi

khong c6 anh sang khi khong déng lai?

16




* Huwdng dan: Quan sat tong thé hinh v&, theo cac chu thich va chiéu mii
tén trong hinh tir trai qua phai dé tim thong tin tra 10 cac ciu hoi:

- Céu tao khi khong: GOom 2 té bao 15 khi (t& bao bao vé&) hinh hat dau, bé
16m quay vao nhau tao thanh 18 khi; thanh ngoai mong, thanh trong day; trong té
bao bao vé co nhiéu luc lap, ion khoang nhu K* anh huéng dén ap suat thim
thau cua té bao.

- Co ché dong md khi khong:

+ Hinh a: Khi khéng mé khi t& bao bao vé trwong nudc. Nguyén nhan do
c6 anh sang nén luc lap quang hop hoic té bao chtra nhiéu ion K* nén ap sut
tham thau ting => hat nudc vao té bao.

+ Hinh b: Khi khong dong khi té bao bao vé mat strc trurong. Nguyén nhan
do khong c6 anh sang nén luc lap khong quang hop hoidc bom ion bom ion K* ra
khoi té bao nén ap suat tham thau giam => té bao mat nudc.

- Céc yéu t6 anh huong dén dong mo khi khong: Qua phan tich co ché
theo hinh v& thi cac yéu té anh hudng dén dong mo khi khong gém: Anh sang,
hoat dong ctia bom ion.

- Y nghia: Piéu tiét luong nude thoat ra qua khi khong giup can bang
nuoc trong cay

- Co ché dong md khi khong:

+ Khi &p sut tham thau trong TB tang nén nudc khuéch tan tir ngoai vao
trong té bao nén té bao hat dau truong nudc, thanh ngoai gian kéo theo thanh
trong lam cho khi khong mé rat nhanh.

+ Khi 4p suat tham thau trong TB giam nudc di chuyén tir trong té bao ra
ngoai nén té bao hat dau giam sirc truong nudc => khi khong dong lai.

- Giai thich: Khi khong ¢ anh sang, luc lap trong té bao bao vé khong
quang hop tao chét hiru co => giam 4p suat tham thau cua té bao bao vé => khi
khong dong lai.

Vi du 2: Diéu hoa hoat dong cua tim, bai 19- Hoat déng ciia cdc co quan
tudn hoan.

17



Déy It hiu (IX)

4 Ap thy quan bi kich
s g thich khi huyét
% Trung khu dii ap tang
'giao cam

Hinh 19.4. Diéu hoa hoat déng ciia tim khi huyét dp cao

* Cau hoi khai thac hinh 19.4:

- K& tén va néu vai trd ctia cac bo phan trong cung phan xa diéu hoa hoat
d6ng tim, mach khi huyét ap cao?

=> Cdu héi kiém tra: Trinh bay co ché diéu hoa hoat dong cua tim khi
huyét ap cao (hodc thap). Giai thich tai sao khi lao dong nang thi tim dap nhanh
hon luc binh thuong?

* Hiwéng dan: Quan sat tong thé hinh v&, theo cac chu thich va chiéu mii
tén trong hinh tir trén xudng dudi va tir phai qua trai dé tim thong tin tra 10 cac
cau hoi:

- Cac bg phan cua cung phan xa diéu hoa hoat dong tim, mach khi huyét
ap cao:

+ B phan tiép nhan kich thich: Ap thy quan & cung dong mach chil va
xoang dong mach canh

+ Bo phan diéu khién: Trung wong than kinh giao cam hodc déi giao cam
¢ hanh nao.

+ B0 phéan thuc hién: tim, mach...
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+ BO phéan dan truyén: Day than kinh ludi hau s6 IX (ddy hudng tim)
truyén xung than kinh vé trung wong than kinh; noron trung gian ; ddy than kinh
mé tau sb X (ddy li tAm) truyén xung than kinh tir bd phan diéu khién dén bo
phan thuc hién dé dap tng kich thich.

- Co ché diéu hoa hoat dong tim khi huyét ap ting hodc giam:

+ Khi huyét ap ting kich thich 1én thy thé ap luc & cung dong mach chu va
xoang dong mach canh, tai day hinh thanh xung than kinh r6i theo day than kinh
ludi hau sd IX vé trung wong than kinh d6i giao cam ¢ hanh tay. Tai day diéu
khién, dua ra thong tin 13 xung than kinh theo noron trung gian dén day than
kinh mé tau s6 X vé tim lam tim dap cham lai, giam sttc co bop va mach lam
mach dén => ha huyét ap nén huyét ap trd vé muc binh thuong.

+ Khi huyét 4p giam, qua trinh diéu hoa twong ty nhung trung wong than
kinh diéu khién 13 trung wong giao cam & hanh tity va tim dap nhanh 1én, ting
strc co bop va mach co => ting huyét 4p nén huyét ap tré vé mirc binh thuong.

- Giai thich: Khi lao dong ning, té bao ting ho hap hiéu khi san sinh nhiéu
CO,, CO, + H,0 -> HCO;5 + H*. lon H* kich thich 1&n thu thé hoa hoc & cung
dong mach chu va xoang dong mach canh, tai day hinh thanh xung than kinh
theo day ludi hau sb IX vé trung tdm giao cam & hanh ndo dé xu li thong tin va
i tin hiéu than kinh theo ddy mé tau s6 X vé tim lam tim dap nhanh dé ting
tuan hoan hé thong nhdm van chuyén nhanh khi O, dén té bao va CO, dén phoi
dé trao doi khi.

Vi du 3: Co ché diéu hoa sinh trimg, bai 46- Co ché diéu hoa sinh sin.

* Cdau hoi khai thac hinh 19.4:

- Ké tén cac diéu khién qua trinh sinh tring.

- Ké tén cac hoocmon diéu hoa sinh tring.

=> Cdu héi kiém tra:

- Trinh bay co ché diéu hoa sinh trimg.

- Thé nao 1a lién hé nguoc?

- Tai sao udng thudc tranh thai c6 thé tranh duoc thu thai?
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\‘ Noén so cép

Ostrégen Prégestéron

Hinh 46.1. So dé co ché diéu hoa sinh trieng

* Hiréng dan: Quan sat tong thé hinh v&, theo cac chd thich va chiéu mii
tén trong hinh tir trén xudng dudi dé tim thong tin tra 1oi cac cau hoi:

- B6 phan diéu khién:

+ Trung wong than kinh: Ving dudi doi va tuyén yén.

+ Heé noi tiét tiét cac hoocmon diéu khién qua trinh sinh trimg.

- Budng trimg: Phat trién cua nang trimg, thé vang
Sau d6 quan sat theo hudng miii tén tir dudi 1én dé tim thong tin tra 1oi cau hoi:

- Co ché diéu hoa sinh trimg: Kich thich tir méi trudng trong hodc ngoai
1én ving dudi ddi, ving dudi doi tiét GnRH, GnRH kich thich thiy trudc tuyén
yén tiét FSH va LH. Cac hoocmon nay tac dong 1én budng trimg ciing voi Ostrogen
cta budng trimg gay chin va rung trimg, thé vang phat trién tiét Progesterol. Khi
ndéng do Progesterol trong mau ting cao tic ché nguoc ving dudi doi va tuyén yén
giam ti¢t FSH va LH nén tring khong chin va rung; nguoc lai khi nong do

Progesterol giam s€ gay chin va rung trimg.
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- Lién hé nguoc: Nong d6 hoocmon budng tring tac dong nguogc 1én ving
dudi d6i va tuyén yén dé diéu tiét tiét hoocmon => Piéu hoa sinh trimg.

- Giai thich: Thudc tranh thai chtra Progesterol hodc Progesterol va Ostrogen
nén khi ung 1am cho ndng d6 hoocmon ndy trong mau ting cao sé trc ché nguoc
ving dudi doi va thiy trudc tuyén yén giam tiét FSH va LH nén trimg khong chin va
rung => trdnh mang thai.

* Kot ludn:

- Co ché sinh I hay qua trinh sinh hoc & co thé thyuc vat, dong vat dién ra
& nhiéu cau trac khac nhau cta co thé. Do d6 khi str dung hinh v& kiém tra kién
thirc nay gido vién can hinh thanh cho hoc sinh nhiéu ki niang nhu: quan sat phan
tich cdu triic phu hop véi chirc ning ctiia mdi co quan bo phan; chi 1d cac qua
trinh sinh 1i xay ra & mdi cu tric va cac yéu td anh hudng dén qua trinh d6 néu
c6; phan tich mdi lién hé giira cac cdu trac khi thyc hién chtc ning sinh 1i. Dé
khac sau hiéu ki vé co ché, gido vién phai dinh hudng cho hoc sinh ludn dit ra
tinh hudng néu thay doi cu tric hodc diéu kién xay ra co ché c6 anh huong nhu
thé ndo dén cac hoat dong ctia co thé hoic c6 thé gy bénh i gi. ..

Dang 2. Sir dung so do, tranh vé trong kiém tra ddnh gid khi kiém tra
bai cii hodic trong tiét én tip hodc diing trong cdc bai kiém tra viét

Trong qué trinh day hoc, gido vién c6 nhiém vu huéng dan hoc sinh tiép
can kién thirc mdi, hinh thanh nhiéu ki ning quan trong nhu ki ning quan sat,
phan tich, so sanh, quy nap, giai bai tip... Dé kiém tra danh gia mirc do tiép can
tri thirc va ki ning ctia hoc sinh gido vién c6 thé ding cac kénh hinh dé danh gia
cac em thong qua giao bai tdp vé nha hodc cung cb bai trén 16p... Pay ciing 1a
mot kénh thong tin rat chinh xac dé gido vién nam dugc tinh hinh hoc tap cua
tung em v&i b mon cua minh.

a) Pién thong tin vao phén con thiéu cia so do

Vi du: Ho hap sang, bai 11- H6 hdp 6 thuec vit.
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Anh séng

APG

(C3) 02 co2
RiDP
(€5)
Axit Glicolic — Axit Glicolic Axit Glioxilic — Glixin —— Serin
(C2)
Luc lap Peroxixom Tithé

Hinh 11.2. So' d6 hé hdp sdng ¢ thuee vit Cs

* Thong tin dé cap trong hinh thé hién bang cac chu thich va chiéu mili tén
tur trai qua phai:
- Khai niém ho hap sang: La qua trinh ho hip xay ra ¢ ngoai sang.
- Piéu kién xay ra ho hap sang: Cuong d6 anh sang cao, Oxi nhiéu, CO, it.
- Co ché ho hip sang: trong diéu kién cuong do anh sang cao, O, nhiéu,
CO, can kiét, RiDP bi oxi héa thanh axit glicolic sau dé tiép tuc bi bién ddi dé
tao Serin, CO,.
- Céc bao quan tham gia ho hap sang: luc lap, peroxixom, ti thé.
- Hau qua: tiéu ton 30-50% san pham quang hop
* Cdu hdi kiém tra:
- Biéu dién bang so db hodc dién thong tin va phan con thiéu cta so dd. Vi
du: Hay dién théng tin vao (1), (2), (3) dé hoan thanh so do sau tir @6 phan tich
co ché ho hap sang. Giai thich tai sao ho hap sang 1am giam 30-50% san pham

quang hop?
Anh sang
APG
T (c3) &) co2
RIiDP
(C5) T, :
@ — | Axit Glicolic —*—» Axit Glioxilic —» Glixin ——» Serin
Luc lap Peroxixom (3)
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- Hudmg dan trd 1oi:

+ (1): axit Glicolic; (2): oxi; (3): i thé.

+ Co ché: (nhu ndi dung trinh bay & trén)

+ Ho6 hip sang giam 30-50% san pham quang hop vi: trong diéu kién
cudng do anh sang cao, Oxi nhiéu, CO, can kiét enzim Rubisco thé hién hoat
tinh oxi hoa, bién d6i RiDP (chat nhan CO, clia chu trinh Canvil) thanh axit
glicolic sau d¢ tiép tuc bi bién doi dé tao Serin, CO, nén bi thiéu chat nhan CO,
cho qua trinh ¢ dinh CO, tao chét hiru co trong chu trinh Canvil => giam ning
suit quang hop.

b) Dwra vio so dé dé Igp bing so sdnh

Vi du: Pha ti & cac nhom thuc vat, bai 9- Quang hop 6 cdc nhém thuee vit.

* Thong tin dé cap trong hinh thé hién bang cac cha thich va chiéu mii
tén quan sat tir trai qua phai ta thay:

- C6 dinh CO, & thyc vat C4 va CAM:

+ Cb dinh CO, 1an 1: CO, khéng khi dugc PEP nhan va bién doi thanh
AOA (4C), sau d6 AOA -> AM. Chat nhan CO, dau tién: PEP; san pham cb
dinh CO, dau tién AOA (4C).

+ C6 dinh CO, 1an 2: AM tham gia phan tng décacboxi hoa dé tach 1
CO,. Phan tir CO, nay tham gia vao chu trinh Canvil dé tong hop chét hitu co.

Té bao mo giau  T€ bao bao bé6 mach T€ bao mo giau

(a) (b)
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Hinh 9.4. Pha téi é thue vit C, (a )va CAM (b)

- Riéng ¢ thuc vat Cy :

+ C6 2 1an ¢cb dinh CO, vao ban ngay, ¢ 2 loai luc lap khac nhau la luc lap
cua té bao mo gidu va bao bé mach.

+ C6 dinh CO, 1an 2 x4y ra theo chu trinh Canvil dé tong hop chat hitu co
(duong). Toan bo chat hitu co tao ra qua chu trinh Canvil déu dugc chuyén d6i
va tich litly & cac bo phan khac nhau ciia cdy => Nang suit cua thuc vat C4cao.

- Riéng ¢ thuc vat CAM:

+ C6 2 lan c6 dinh CO, vao hai thoi diém 1an 1 vao ban dém, 1an 2 vao
ban ngay, & 1 loai luc lap cua té bao mo giau.

+ C6 dinh CO, 1an 2 x4y ra theo chu trinh Canvil dé tong hop chat hitu co
(duong). Mot phan chat hitu co tao ra qua chu trinh Canvil d bi chuyén d6i téi
tao cht nhan CO, => Nang suét cua thuc vat CAM thﬁp hon thuc vat Cy.

* Cdu hoi kiém tra:

Quan sat hinh 9.4, theo chu thich ctia hinh em hdy lap bang so sanh pha
t61 & hai nhom thuc vat C, vd CAM vé chit nhan CO, dau tién, San pham dau
tién, thoi gian, khong gian, ning suat.

- Huong dan tra loi:

Pi¢m phan biét C, CAM
Chat nhan CO, dau tién | PEP PEP
San pham dau tién AOA AOA
Thoi gian Ban ngay Ban dém, ban ngay
Khéng gian Luc lap té bao mo gidu | Luc lap té bao mo gidu
va té bao bao b6 mach
Ning suat Cao Thap

I11. Ap dung giai phap vao gidng day

- Thuc hién ¢ 16p 11B, dé danh gia hiéu qua cua dé tai va diéu chinh
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phuong phap trong ca nim hoc 2014-2015. Mdi ndi dung bai hoc di duge 4p
dung linh hoat céc cach khai thac so dd, tranh v& dé kiém tra mac do nhan thire
cling nhu danh gia k¥ nang cua hoc sinh.

- Ap dung trong cac bai kiém tra 15 phut, dinh ki, hoc ki trong nam hoc
2014-2015, dudi day 1a mot sb vi du:

a) Pé kiém tra 15 phdt bai s6 2, hoc Ki |

Céu 2 (4,0 diém)

Pé minh hoa mdi lién quan giita cac chat tham gia phan Gmg va san
pham hinh thanh sau phan tng mot ngudi da viét phuong trinh tong quat vé

quang hop ¢ cay xanh nhu sau:

6cd, + 12 H,0 » CeHy,05 + 63, + 6 H,0
: !

1

Céch viét nay da chinh xac chua? Néu chua, hdy chi ra va giai thich, sau d6
viét lai phuong trinh cho dung?
* Huéng dan tra 1oi:
- Chd chura chinh x4c:
+ Oxy dugc tao ra (phong thich do quang hop) trong pha sang khong phai
lay tir CO, ma 1a do sy quang phén ly nudc : 2H,0 = 4H* + 4e” + O..
+ CO, (ldy vao) chi duoc str dung trong pha tbi (bi khir) va oxi caa CO, s&
tham gia tao thanh glucozo va nuéc (san pham cua quang hop).
+ Nudc sinh ra trong quang hop 1a & pha t6i (khong phai do nudc 1y vao)
vi nuée ldy vao trong quang hop di bi quang phan ly hét & pha sang.

- Viét lai cho dting:
O o S . . . . . . I ———————

{
6O, + 12 HZ? . %:6le66 " 6?2 + 6H,0

b) Pé kiém tra dinh ki hoc ki I
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Ciu 4(2,0 diém)
- Thé nao 1a diém bio hoa anh sang, diém bu anh sang?
- Nghién ctru anh hudng cua anh sang dén quang hop ngudi ta thu duoc

d6 thi sau, hiy dién nhom thyc vat Cs, C4 vao d6 thi va giai thich.

Cuwéng dd quang hop

Anh sang (lux)

Hinh 1. bé thi anh huwéng ciia dnh sing dén quang hop

* Huéng dan tra 1oi:

+ Piém bu anh sang: cudng do anh sang dé cuong do quang hop va hod

hap bang nhau.

+ Piém bdo hoa anh sang: cuong do anh sang dé cuong do quang hop dat

cuc dai.

+ Cha thich: Cay1: Cay C,; Cay2: Cs. Giai thich: Vi ciy C, van quang hop
trong diéu kién chiéu sang cao. Ciy Cs chi quang hop trong diéu kién chiéu sang
binh thuong.

c) Pé kiém tra hoc ki II

Cau 1(2,0 diém)

a) Sinh san hiru tinh ¢ thyc vat 1a gi? Co ché nao dam bao sy 6n dinh bd
nhiém sic thé qua cac thé hé trong sinh san hiru tinh? Néu uvu va nhugc diém
cua sinh san hitu tinh.

b) Hinh v& sau m6 ta chu trinh sdng cua cy réu. Quan sat hinh, roi tra 1oi

cac cau hoi sau:
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- Trong 5 giai doan (duoc danh sd tir 1 dén 5), giai doan nao thé hién sinh
san vO tinh, tai sao?
- Su sinh san cua réu thugc dang sinh san vo tinh nao? Néu dac diém sinh

san cua réu.

‘\?\tﬁr,m Tinh dich

'\ ” e 2
2! % d.uqq phong, ra
¢ tutaigiao tu

5. Nguyén phan
va phat trién

Bao Tu Q OZ Q j ra giao &
Iy \)o ) Thé giao tir cla tring
fe—— Trung
DON BOI ‘
Tui bao tur LUBNG B0 Tha o

Thé bao tif (sinh ra
tlr thé giao tl)

3. Nguyén phan
va phat trién

Thé giao tir {

Hinh 1. Chu trinh séng ciia réu

- Huong dan tra 1oi:

a) Sinh san hiru tinh 1a hinh thic sinh san c6 su két hop cua giao tir duc va
giao tir cai thong qua su thy tinh tao nén hop tir. Hop tir phat trién thanh co thé méi.

- Co ché dam bao su 6n dinh ciia bd nhiém sic thé : nguyén phan, giam
phan va thu tinh

- Uu diém: Tang kha nang thich nghi cho cac thé hé sau khi diéu kién
séng thay ddi; Tao su da dang di truyén cung cdp nguyén liéu phong pht cho
chon loc ty nhién va tién hoa.

- Nhuoc diém: C6 loi khi mat dd quan thé thap; Sinh trudng, phat trién co

thé kém trong mdt moi truong 6n dinh.
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b) giai doan 5 vi: Bao tir nguyén phan phat trién thanh thé giao tur.

- Dang sinh san vo tinh: Sinh san bang bao t.

- Pic diém: + Co su xen k& thé hé thé giao tir n voi thé bao tr 2n.

+ C6 su két hop sinh san vo tinh véi sinh san hitu tinh.

IV. Hi¢u qua, lgi ich thu dwgc

1. Co s¢ ddnh gid két qud : Can clr vao két qua cac bai kiém tra.

- Trude thuc nghiém: Puoc danh gia qua bai thi kiém tra kién thirc diu nam.

- Sau thyc nghiém: Pugc danh gia qua diém trung binh mén Sinh hoc

nam hoc 2014-2015.

, Trudoc thuc nghiém Sau thwe nghiém
Xeép loai , .
So lugng Til¢ S0 lugng Til¢
Gioi 6 18,2% 16 49%
Khé& 15 45,5% 13 38,9%
Trung binh 9 27,3% 4 12,1%
Yéu 3 9% 0 0%

2. Phan tich két qud thuwe nghigm:

- Nhan xét dinh luong: Sau thuc hién cac giai phap da néu trong sang kién
thi ti 1& hoc sinh dat két qua tu trung binh tr¢ 1€n dat 100% khong con hoc sinh
yéu. SO hoc sinh dat két qua kha, gidi déu ting cao so v6i dau nam.

- Nhan xét dinh tinh:

+ Y thic hoc tip ciia hoc sinh: Chu dong trong qua trinh hoc tép,
trong cac gio hoc hing hai phat biéu y kién x4y dung bai, sang tao khi tién hanh
thi nghiém thyc hanh.

+ Ki ndng st dung kénh hinh, dung cu hoc tap bo moén tang 1én. Kha
nang giai quyét cac tinh hudng thuc tién c6 lién quan dén kién thitc b mon
dugc nang cao 10 rét.

+ Str dung kiém tra bang so do6, tranh v& khong nhiing han ché hoc

sinh hoc vet, hoc thudc long kich thich tu duy sang tao cua cac em ma con giup
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hoc sinh ndm chic kién thirc, hinh thanh thém nhiéu ki ning méi nhu quan sat,
phan tich, so sanh, khai quat van dé. Vi vay, thuc hién tbt sang kién nay s& mang
lai nhiéu lgi ich nhu :

- Gop phan dbi méi phuwong phéap day hoc Sinh hoc ¢ bac trung hoc.

- Rén kha nang tu hoc, tu tim hiéu thong tin tur nhiéu nguén ta1 liéu khac
nhau cho hoc sinh.

- Phan anh khach quan, thuc chat kha ning nam virng kién thtrc cia hoc
sinh vo1 mon hoc.

V. Pham vi anh hwong cua giai phap

Trén co s& phan tich ndi1 dung chuong trinh, cic tai licu tham khao, t61
nhan thay viéc str dung so do, tranh anh trong kiém tra danh gia hoc sinh c6
nhiéu thuan loi trong giang day tir khau chuan bi bai, 1én 16p hay kiém tra danh
gia. Do do:

- Pé tai dugc trién khai di gop phan nang cao chat lugng hoc tap ciia hoc
sinh 16p 11.

- Phuong phap khai thac so do tranh v& va str dung né trong kiém tra danh
gid co thé ap dung trong day hoc sinh hoc 10; day hoc sinh hoc 12 trong chuong
trinh THPT.

VI. D¢ xuit, kién nghi

1. Kién nghi

Khi 4p dung cac giai phap da néu trong dé tai gido vién can:

- Tim hiéu, ndm vimng thong tin cta hinh v&, so dd tir 46 c6 phuong phap
huéng dan hoc sinh khai thac hiéu qua.

- Nam rd yéu cu cta d6i méi kiém tra danh gia, ddi twong hoc sinh, mirc
d6 nhan thic... dé dua ra yéu cau kiém tra c¢6 st dung so dd tranh v& phu hop.

- TUy theo muc tiéu cua bai kiém tra, gido vién c6 thé lugc bét, thay thé
hoac sép Xép lai trat tu so do tranh v& sao cho hiéu qua nhat, danh gia tdt nhat
kién thirc, ki nang cua cac em.

2. Dé xuit
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Céc giai phap cua dé tai nén ap dung giang day Sinh hoc cho cac khdi 16p
trong truong THPT Chuyén cling nhu cac truong THPT khac.

D- KET LUAN

Trong thoi gian thyc hién dé tai: “Si dung so' do, tranh vé trong kiém tra
ddanh gid hoc sinh” ngoai su ¢ gang cla ban than t6i con nhan dugc sy quan
tam, gitp dd tao diéu kién cua Ban giam hiéu nha trudng; sy phdi hop chit ché
cuia cac gido vién chu nhiém, gido vién bd mon, cung véi su nd huc phén d4u cua
mdi em hoc sinh trong céc tap thé 16p.

Tuy theo don vi kién thirc cta timg kiéu bai, gido vién soan gido an, lua
chon phuong phép day hoc va t6 chirc day hoc trén 16p phu hop véi ddi tuong
hoc sinh. Trong tiét hoc ngudi thiy nén ap dung linh hoat cac phuong phap day
hoc nham phét huy tdi da tinh tich cuc, sdng tao cta hoc sinh gitp cic em chu
dong linh hoi kién thirc. Bén canh d6, mdi gido vién can chu trong rén luyén céc
ki ning cho cic em nhu ki ning thuyét trinh, 1ap luan, phan tich, quan sat...co
nhu vy méi dap tmg duoc yéu cau ciia xa hoi hién nay.

Vi thoi gian nghién ciru ngan, kha ning hiéu biét c¢6 gidi han, nén viéc
thuc hién dé tai nay khong tranh khoi nhimg thiéu sot. Toi rat mong dugc su

gitip d& va dong gop vy kién cua cac thay co va cac ban dong nghiép./.
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TAI LIEU THAM KHAO

1- Sach gido khoa Sinh hoc 11- Nang cao (Chu bién Vi Bac Luu, Vii Van
Vu, Nha xuit ban giao duc nam 2012)

2- Sach gido vién Sinh hoc 11- Nang cao (Chu bién Vi Buc Luu, Vi Van
Vu, Nha xuit ban gido duc nam 2012)

3- Sach bai tap Sinh hoc 11 (Chi bién Ngé Van Hung, Tran Vin Kién,
Nha xuét ban gido duc nim 2012)

4- Tai liéu boi dudng gido vién mon sinh hoc 11 (Chi bién Vil Puc Luu,
Nha xuét ban gido duc nim 2009)

5- Li luan day hoc sinh hoc (Chu bién: Tran B4 Hoanh, Nha xuét ban gido
duc nam 2005)

6- Tai li¢u gido khoa chuyén Sinh THPT- Sinh 1i hoc thuc vat (Chu bién:
Vii Vin Vu, Nha xuét ban gido duc nim 2010)

7- Tai li¢u gido khoa chuyén Sinh THPT- Sinh 1i hoc dong vat (Chu bién:
Lé Pinh Tuan, Nha xuat ban giao duc nim 2010)

8- Chuén kién thtc va k¥ ning sinh hoc 16p 11 (Cha bién: Ngbé Vin
Hung, Nha xuat ban gido duc nim 2009)

9- Pé thi chon hoc sinh gidi tinh Pién Bién, dé thi chon hoc sinh gidi

quoc gia cac nam gan day.
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